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DOCTORADO EN
CIENCIAS DE LA
SALUD

El Doctorado en Ciencias de la Salud de la Universidad
Catdlica de Temuco evidencia el crecimiento cientifico
y académico de la Facultad, destacando su
posicionamiento regional y nacional. Cuenta con un
cuerpo académico interdisciplinario que aborda
problematicas de salud de la poblacién y su entorno.
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El Doctorado en Ciencias de la Salud de la Universidad Catdlica de Temuco, refleja el
desarrollo cientifico y académico creciente de la Facultad de Ciencias de la Salud y
su actual posicionamiento a nivel regional y nacional. Redne a un cuerpo académico
con capacidad cientifica en diversas disciplinas, que confluyen en la resoluciéon de
problematicas de salud de la poblaciéon y su entorno.

Por consiguiente, es un programa de caracter académico y multidisciplinar, que
ofrece un escenario innovador para la formacion de investigadores e investigadoras
capaces de crear, integrar y gestionar conocimientos en Salud de Precisién y en
Salud, Ambiente y Microbiologia, aportando a la evoluciéon y enriquecimiento del
modelo de salud familiar, comunitario e intercultural, distintivo de la Facultad.

Duracién: 8 semestres 240 SCT-Chile
Fecha de Inicio:abril del 2027
Convocatoria: Anual

Modalidad: Presencial.

®
- Horario: diurno y presencial
Matricula: 6 UF
Arancel Referencial: 430 UF
Numero de cuotas: 48
Director: Dr. Neftali Guzman Oyarzo
Correo: doctoradocienciasdelasalud@uct.cl
Lugar: Manuel Montt # 56
Campus San Francisco, Temuco.
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Objetivo General

Formar capital humano avanzado en el ambito de las ciencias de la
salud, con especial énfasis en el desarrollo de competencias para realizar
investigacion cientifica de vanguardia en tépicos concernientes a Salud
de Precision y Salud, Ambiente y Microbiologia, siguiendo estrictos
principios éticos que favorezcan la comprensién integrada de las
interacciones entre factores bioldgicos, ambientales y del exposoma,
contribuyendo asi a la solucién de problemas de salud en la clinica,

prevencién, diagndstico, prondstico y tratamiento de enfermedades.
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Lineas de Investigacion

El programa contempla las siguientes Lineas de investigacion:

_| La Salud de Precision representa la convergencia entre la medicina de precision y la

/ salud publica. A diferencia del modelo clinico convencional centrado estrictamente

-I en el individuo, este enfoque integra determinantes sociales, ambientales y anélisis de

datos para personalizar la prevencién y optimizar los resultados sanitarios a escala

poblacional. Esta linea de investigacion aborda dicho enfoque desde una perspectiva

Salud de interdisciplinaria, integrando tecnologias de vanguardia y herramientas emergentes
Precisidon para individualizar el diagndstico, tratamiento y prevencion de patologias complejas.

Se fundamenta en la integracién de ciencias o6micas, ciencia de datos y
bioinformatica avanzada para dilucidar las interacciones entre factores genémicos,
ambientales y psicosociales a lo largo del ciclo vital. La linea busca mejorar la toma de
decisiones clinicas y la estratificacion de riesgos mediante el uso de biomarcadores
especificos, con el propdsito de armonizar la especificidad individual con el impacto
en salud publica, promoviendo soluciones equitativas y eficaces ante los desafios
sanitarios contemporaneos.

_| Esta linea de investigacion se fundamenta en el paradigma One Health para estudiar
las capacidades metabdlicas, gendmicas y ecoldgicas de los microorganismos en la

I interfaz  humano-animal-ambiente. Su objetivo es el desarrollo de soluciones
biotecnoldgicas y estrategias de nutricidon sostenible que mitiguen desafios criticos

como la inseguridad alimentaria, la degradacion ecosistémica y el impacto del

Salud, exposoma antropogénico.
Ambiente y
MinObiO'OQl'a Mediante el uso de herramientas de biologia molecular y ciencias émicas, la linea

aborda tanto el empleo de microorganismos beneficiosos para la biofortificacion de
matrices alimentarias, como la caracterizacion de riesgos asociados a xenobidticos,
bioaerosoles y patégenos emergentes. Asimismo, se enfoca en la vigilancia de la
resistencia antimicrobiana (RAM) y floraciones algales nocivas, posicionando a las
comunidades microbianas como centinelas biolégicos esenciales para el disefio de
politicas publicas y la promocion de la salud ambiental y humana.
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Campo Ocupacional

Los graduados y graduadas del Doctorado en Ciencias de la Salud podran
desempenarse en instituciones académicas y de investigacibn como
universidades, institutos y centros de investigacién nacionales e internacionales.
Ademads, tendran el potencial de ejercer diversos roles en organismos
gubernamentales, no gubernamentales y del sector productivo.

Competencias Especificas

Los desempefos que debera demostrar el graduado y graduada del Programa de
Doctorado en Ciencias de la Salud son:

@ Investigacion ética y contextualizada:

Desarrolla investigacion auténoma, conforme a un marco ético atingente,
utilizando enfoques integradores del conocimiento cientifico y contextualizada a
las problematicas relevantes de salud de la poblacién.

@ Produccién de conocimientos original y transformador:

Genera conocimiento cientifico original e innovador, resultado de un proceso de
investigacion sistematico y colaborativo, que contribuye a la comprensiéon y
solucién de problematicas referentes a los procesos de salud-enfermedad.

@ Comunicacion efectiva de resultados cientificos:
Comunica los resultados derivados del proceso de su investigacion a través de la
produccién de textos cientificos y académicos, en instancias de divulgacion,
socializacion y visibilizacion del conocimiento, para difundir y fomentar el
conocimiento cientifico en las ciencias de la salud.
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Becas y Beneficios

El Doctorado en Ciencias de la Salud reafirma el compromiso de nuestra
universidad con una educaciéon de calidad y con el apoyo a sus estudiantes.
Con el objetivo de facilitar el acceso a la formacién de postgrado, el
programa ofrece becas y descuentos especiales, promoviendo asi que mas
profesionales puedan continuar su desarrollo académico y contribuir al
avance de su disciplina.

- Becas UCT (10% de descuento a ex estudiantes): Si eres egresado de
nuestra universidad, podras beneficiarte de un descuento especial por ser
alumni. Esta es una forma de reconocer tu confianza y compromiso con
nuestra universidad, obteniendo un 10% de descuento en el arancel anual.

- 2 Becas UCT de arancel y manutencién (a postular por las/los estudiantes
que queden seleccionados/as). Beca dirigida a estudiantes que resulten
seleccionados/as en el proceso de admisién al programa de su interés. Esta
beca tiene como objetivo cubrir los costos asociados al arancel y la
manutencion durante el periodo de estudios. Podran postular quienes
hayan sido aceptados/as formalmente en el programa, tras superar las
etapas del proceso de seleccion definidas por el comité académico.

**Becas no acumulables ni compatibles con becas externas.
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Requisitos de postulacion

Los requisitos de Admision, Seleccion y Matricula se regulan en el Reglamento de
Posgrado de la UC Temuco (DR 71/18), teniendo especificaciones segun las
caracteristicas del doctorado y que se presentan en el Reglamento Interno del
programa. El Programa tendra un sistema de ingreso anual. Para ingresar, los/las
postulantes deberan poseer el grado académico de Licenciatura o Magister en
areas de las Ciencias de la Salud y/o afines.

El proceso de seleccion de los/as estudiantes del programa estara a cargo del
Comité Académico del Doctorado, mas un/a profesional de la Escuela de Posgrado
(ESPOS). En una primera etapa se revisard y evaluarg, la documentacion exigida a
los/las postulantes de acuerdo con el siguiente listado:

En los plazos establecidos para la convocatoria, el postulante deberd postular en
linea (https://postulacionposgrado.uct.cl/ u otro enlace generado por la ESPOS),
adjuntando la siguiente documentacion exigida por el programa:

a. Carta fundamentando el interés por el programa y expresando la propuesta de
investigacion cientifica (30 %).

b. Curriculum Vitae (CV) que incluya el certificado original o copia legalizada del
titulo profesional, asi como el grado de Licenciado/a y/o Magister. En el caso de
extranjeros, la documentacién correspondiente debera presentarse en original y
encontrarse legalizada en la Embajada o Consulado de Chile en el pais de origen,
ante el Ministerio de Relaciones Exteriores de Chile y/o el Ministerio de Educacién
(20 %).

c. Dos cartas de referencia de académicos que acrediten una formacién previa
satisfactoria de acuerdo con las exigencias del programa. Una de ellas debe
pertenecer a un profesional del ambito académico de la institucion en la que se
gradud (25 %).

d. Los postulantes deberan presentar como antecedentes sus resultados de
investigacion (p. €], tesis de pregrado) y/o un articulo publicado para su revision por
el Comité. Académico (25 %) (este Ultimo criterio no es excluyente).

Seran parte del proceso de seleccion sélo aquellos/as postulantes al Doctorado que
hayan proporcionado la totalidad de la documentacion.
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Dr. Neftali Guzman Oyarzo
Director Doctorado en Ciencias de la Salud

El Doctorado en Ciencias de la Salud de la Universidad Catélica de Temuco es una invitacion a
ir mas alld de la formaciéon académica tradicional y posicionarte como protagonista en la
generacion de conocimiento que impacta directamente en la vida de las personas. Se trata
de un programa multidisciplinario, diseflado para formar investigadoras e investigadores
capaces de abordar problemas de salud complejos desde una mirada innovadora, integrando
ciencia, tecnologia y compromiso social.

Aqui, la investigacion cobra sentido en contextos reales: desde el estudio de los factores
biolégicos, biopsicosociales y ambientales hasta el analisis del exposoma, en laboratorios de
alto nivel que permiten avanzar en prevencién, diagndstico y tratamiento con un enfoque
ético y transformador. Su cuerpo académico, sélido y diverso, impulsa dos lineas clave: Salud
de Precisidon, que combina ciencias dmicas, bioinformatica, ciencia de datos y salud publica
para personalizar decisiones sanitarias; y Salud, Ambiente y Microbiologia, orientada a
desarrollar soluciones sostenibles frente a desafios globales como la seguridad alimentaria y
el impacto ambiental.

El programa ofrece una formacién rigurosa y flexible, articulando cursos troncales de
vanguardia, como Ciencia de Datos, Bioética, Salud de Precision, One Health, con espacios de
especializacién que potencian tu perfil investigador en Omicas aplicadas a la salud,
Biomarcadores y Métodos Diagndsticos, Bioinformatica y machine learning, ademas de
Determinantes Psicosociales de la Salud. Esta trayectoria te prepara para liderar proyectos en
el ambito académico, incidir en politicas publicas o contribuir desde el sector productivo.

Si buscas un doctorado que conecte ciencia de frontera con desafios reales, este es el lugar
para hacerlo. Es el momento de dar el paso y convertir tu vocacion en investigacion con
impacto.
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